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I'opox B YkpaiHi SIBISETHCS OCHOBHOIO 36pHOO00OBOIO KYJIBTYPOIO, sIKa 32 BUPOOHHIITBOM Ta
EKCIIOPTOM TIepEeBUIYE YCi 1HII 3epHOO000BI KyabTypu. ['OpoX MiABHIYE TMpale31aTHICTb,
MOJIMIIIYE MO3KOBY JisSUTbHICTH, HOpMaNi3ye poOOoTy TpaBHOI cuctemu. IIocCiBHI miomyi ropoxy B
2018 p. Ha Ykpaini craHoBiasaTh npubauzao 0,5 muH. ra Tta 0,1-0,15 MiH. ra Skux mpuIagae Ha
CTENoBY 30HY. ['0poX — 1e KyJibTypa, fgKa JyXe 4yTJIMBa A0 HecnpuaTimBux (axropis [liBaenoro
crermy YkpaiHu. Perynsaropu pocTy SIBISIOTHCS €KOJIOTIYHO O€3MeYHUM 3aXOJ0M JUIsl IMiJABUIIECHHS
criiikocti pociuH [1]. Mera poGoTu momsirae y 3’scyBaHHI BILTUBY OiocTuMyisaTopiB "Ctummo" Ta
«Peromnant» Ha picT, pO3BUTOK, GopMyBaHHS (POTOACUMUIALIMNHOTO —amapaTy,CTUMYISIIi
MPOAYKIIHOTO amapaTy Ta ypOoXaiHiCTh TOpoXy mociBHOro copty Oruior B ymoBax IliBmeHHOTO
Creny YkpaiHu.

Haciaag nocnmigHMX BapiaHTIB TOPOXY Tepea TMOCIBOM 1HKPYCTYBaJIU OlOCTHMYISATOpaMH
Crummno (25 min/t) ta Perommant (250 mu/t) Ha po3umni Jlimocamy (5 mu/m). Lle Biamosimae
BHCOKOMY BMICTY Kallifo, MiJBUIIEHOMY BMicTy ¢ochopy i HHU3BKOMY BMICTY a3oTy. Peaxiis
IpyHTOBOrO po3umHy HedtpansbHa (pH Bomne 7,0, pH compoBe 7,3). IlozakopeneBi o0poOku
npoBoAun y (ha3y OyToHi3alii Ta y ¢a3y UBITIHHS B 103aX PEeKOMEHIOBAHUX BUPOOHUKOM [2].

Hocmimxenns 2016 — 2017 pp. nanu 3po3yMiTH, IO MEpeAnociBHa 00poOKa HACIHHS TOPOXY
6ionpenapatamu Ctumno ta Peromnant y ¢asi 2-3 npunuctkiB go3Boauia 36unsmmtu U B 1,6 Ta
1,8 pasu BiamomigHo. B mepioxg BereratuBHOro po3BUTKY ropoxy, Ctummno Ta Perommant
3011bIIYBaIM BMICT XJopodiny B cepennbomy Ha 3,0% Tta 3,7% BianoBigHo. B ¢a3y Oyronizamii
crioctepiraigacss TEHJIEHISl 0 HE3HAYHOTO 3HIDKEHHS BMICTY XJIOpo(dily B JHMCTKax TOpO3y
o0pobneHux  OlocTUMynsSTOpaMd. B KIIMaTM4HUX  yMOBaX IPOBEJEHHA  JIOCIIJKEHHS
OloctumyssiTopu He crpusiid 3poctanHio UYIID Ha movaTkoBUX eTamax Bererailii ropoxy 3a mii
Crumno Tta Peromnanty y mepion OytoHizamis — 1BiTiHHA YII®D nepeBuinyBajia KOHTpPOJIbHI
nokasHuku Ha 13,2% Tta 16,9% BignoBigHo. B mepion mo3piBanHs 6006iB 3a aii Ctummno UIID
NepeBUIllyBajla KOHTPOJIbHI MOKa3HUKU Ha 6,2%. Toni sk, 3a aii PeromnaHty gaHuil MmokKa3HUK
3pocTaB OUIBII HIK y 2 pa3u MOPIBHSHO 3 KoHTpojeMm. Buxopucranus Ctummno ta Peroruant
BUKJIMKANIO 301IbIIEHHS KiUTbKOCTI 000iB Ha pocnuHi Ha 22% Ta 34% BinmoBigHo, a maca 1000
HaciHMH 3pocTana Ha 5% Ta 6% BignmosigHo. [Ipu 3acTocyBanHi GiocTuMymsiTopy CTUMIIO MMij Yac
BUPOIILYBaHHS ropoxy, OlojoriuHa BpoxkaWlHICTh 3pocia Ha 24%, a 3a aii Perommanty Ha 30%
MOPIBHSIHO 3 BPOKaHHICTIO KOHTPOJIBHUX MOCiBIB ( 2,9 T/Ta).

BucnoBku. bioctumynstopu Crummo Ta Peromnant 3a ymMoOB mepeamnociBHOTO 0OpOOITKY
3epHa TOPOXYy B PEKOMEHJOBAHMX BHUPOOHWUKOM [103aX TIJIBUIYBAIH CXOXICTh HACIHHI,
MOKpaIlyBaJld MapamMeTpu Ta (yHKLIIOHYBAaHHS (POTOCHMHTETHYHOTO arapaTry POCIUH TOpPOXY, IO
BIpOT1THO 301IBIINIIO O10JIOTIYHY BPOKaHICTh MOCIBIB.
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