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Bigomo, W0 aganTalis opraHiaMy [0 OKCWAATUMBHOrO CTpecy BifbyBaeTbCA afeKBaTHO CTaHy WoOro
aHTUOKCUAAHTHOT cucTemn. MeToK focnigKeHb 6yno 3RcyBaHHA 0cO6AMBOCTEN (hYHKLIOHYBaHHS CU-
CTEMMW aHTUOKCWUAAHTHOIO 3aXUCTYy B TKaHMHAax ryceil B ymMoBax rimo- i rinepokcii nmig yac nepexomy Big
eM6pioHanbLHOro 40 NOCTHATaNIbHOrO PO3BUTKY.

Y pocnigi BukopucTtaHo 93 em6pioHn i 26 ryceHaTt. BmicT ninigis, TBK-aktueHux npoaykTis (TEKAM),
BiTaMiHy E, A i P-kapoTuHy Ta cynepokcuaancmyTasHy (COL), katanasHy (KAT) i rnytationepokcugasHy
(FMO) akTUBHICTb BM3HA4YaNM B TKaHMHAaX MO3KY, MEYiHKK, Cepus, LWAYHKY i CKeneTHUX masax 15-, 22-,
28-0060BUX eMOpioHiB Ta 1-, 7- i 14-p060BUX TyCeHAT. AHTUOKCUAAHTHY aKTUBHICTb (AOA) TKaHWH
OLLiHIOBaN 3a 4ONOMOTOH0 KoedpilieHTa aHTMOKCcUAaHTHOT akTMBHOCTI (KAOA). OTpuMaHi pesynbTaTu cTa-
TUCTUYHO OMpPaLboBaHo.

3a pe3ynbTaTamy PakTOPHOro aHani3y B TKaHUHaX NeYiHKM ryceil BNAMB KOMMekcy nokasHukis (KIM)
npo-/aHTMoKCMAaHTHOT piBHoBarn Ha AOA cnagae B psaay: «KAT - T'TIO - siTamiH A - TEKATI - BiTamiH
E - COA- ninign - /3-kapoTuH». Mepwi nATb 3 HUX Ha 92,7% (P < 0,01) Bu3HavatoTe KAOA. Bnnme aHTU-
OKCMAAHTHUX EH3UMIB Y MeYiHLi NepeBuLLLYE BNIMB HU3bKOMONEKYNSIPHUX aHTMOKCUAAHTIB y 2,6 pasa. Haii-
cnabwwii Bnane gocnimkeHoro KM Ha AOA BCTaHOB/IEHO B TKaHMHAaxX MO3Ky. Mpuyomy, nepui 5 3 HUX (KAT,
TBEKATM, ninign, P-kapoTtuH i IMO) Ha 99,7 % (P < 0,05) BusHavatoTb KAOA. Bnane aHTUOKCUAAHTHUX
eH3uMIB y 21,1 pa3a nepesuLLye BMAUB AOCNIIKEHNX HA3bKOMONEKYIAPHUX aHTUOKCUAAHTIB. Came B MO3KY
[l0BEeAieHO HaliMeHLW Wi BNAuB BiTamiHy E Ha AOA. Halisuwmii cninbHuii Bnane KM Ha KAOA cnocTepirascs
B TKaHMHax cepus (B 5,5 pasa CUAbHILLIWIA, HiX 418 MO3KY). MepLi n'aTb 3 HUX (BiTamiH E, P-kapoTuH, ninign,
MO i KAT) - Ha 80,2% (P < 0,01) BusHavatoTb KAOA. BNiMB HNU3bKOMOEKYNSAPHUX aHTUOKCUAAHTIB Y 1,7
pasa BULLWIA 33 BN/IMB aHTUOKCMAAHTHUX €H3UMIB. 15 TKaHWH cepus MigTBEpAKYETbCA CTaTyC BiTaMiHy E
AK r0/I0BHOMO0 TKAHMHHOIO aHTMOKCUAAHTY. TKaHWHK WYHKa 3a piBHeEM cninbHoro snamey KI Ha KAOA
nocigatoTb gpyre nicns TKaHWH cepus micue. Mepui 5 nokasHuKiB (BiTamiH A, BiTamiH E, TEKAT, P-kapoTuH,
ninign) Ha 98,6% (P < 0,05) Bn3HavatoTb AOA UMX TKaHWUH. BNAMB HU3bKOMOMEKYNAPHUX aHTUOKCUAAHTIB
Ha AOA LWyHKa B 47,4 pasa BULWNA, HiDXX BMANB aHTUOKCMAAHTHUX €H3UMIB. TKaHWHW CKENETHUX MA3iB
3a piBHem cninbHoro Bnamey Ha KAOA KOMMNAEKCY AOCMIAXKEHUX MOKa3HWKIB HECYTTEBO MOCTYNatOThbCH
WANYHKY | nocigaloTb TpeTe (micns cepus i WwayHky) micue. [o Haibinbw BnimeoBoi Ha KAOA nATipKu
MoKasHUKiB BigHOCATbCS BiTaMiH A, TEKAM, COL, KAT i BitamiH E. ixHili BnimB Ha KAOA CKeneTHUX
M'3iB Y CYKYMNHOCTI cknagae 88,7% (P < 0,05). AOA uMX TKaHWH Y PiBHIiil Mipi BU3HAYAETbCS aKTUBHICTHO
aHTUOKCUAAHTHMX EH3MMIB | HU3bKOMOJIEKYIAPHMNX aHTUOKCUAAHTIB.

OTXe, TKaHWHHA creyungiyHicTb afanTUBHOT Bi4NOBIAI Ha OKCUAATUBHUIA CTPeC Y ryceid NposBASETLCS
B [JOCTOBIpPHO BiMiHHOMY CyMapHOMY BMNAMBI JOCMiIKEHOro KOMMeKcy nokasHukiB Ha AOA TKaHUH. Llei
BMN/IMB MOCNA6MI0ETLCA B PALY: Cepue - LUYHOK - CKeneTHi M A3M - nediHka - MO30K. BNAuB aHTMOKCUAAHT-
HUX eH3UMIB crajae, a HU3bKOMOJEKYNAPHUX aHTUOKCUAAHTIB MOCU/IIOETLCA B PAdY: MO30K - MediHka -
CKENeTHIi MA31 - cepue - LUAYHOK.
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