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САМОСТІЙНА РОБОТА ЗДОБУВАЧА ВИЩОЇ ОСВІТИ 

 

Анотація. В статті розглядаються деякі порівняльні аспект самостійної 

роботи здобувачів вищої освіти у воєнний та мирний час. Висвітлюються 

результати соціологічного опитування студентів та надаються орієнтовні 

види самостійної роботи при вивченні дисципліни «Іноземна мова». 

Ключові слова: самостійна робота, здобувач вищої освіти, іноземна 

мова, творчі завдання, креативність. 

Abstract. The article examines some comparative aspects of the 

independent work of higher education students in wartime and peacetime. The 

results of a sociological survey of students are highlighted and indicative types of 

independent work in studying the discipline "Foreign Language" are provided. 

Key words: the concept of "students' independent work, higher education 

students, foreign lanпuage, creative task, creativity, the effectiveness of using 

independent work. 
 

Самостійна робота студента є невід’ємною складовою частиною в 

процесі його навчання і стала основою вищою освіти. Згідно Закону Україні 

«Про вищу освіту», а саме статті 1 підхід до організації освітнього процесу, 

передбачає:  

 заохочення здобувачів вищої освіти до ролі автономних і 

відповідальних суб’єктів освітнього процесу; 

 створення освітнього середовища, орієнтованого на задоволення 

потреб та інтересів здобувачів вищої освіти, зокрема надання можливостей 

для формування індивідуальної освітньої траєкторії; а також стаття 16 Закону 

України вимагає забезпечення наявності необхідних ресурсів для організації 

освітнього процесу, у тому числі самостійної роботи студентів, за кожною 

освітньою програмою [1].  
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Зокрема вивченням ресурсів для організації освітнього процесу в формі 

самостійної роботи займалися В. Безпалько, Г. Селевко, Є. Полата, М. 

Карпіна та інші. Дослідженням проблем організації самостійної роботи 

студенів при вивченні іноземної мов приділяли увагу Н.С. Журавська, Л.В. 

Онучак, С.Г. Заволока С.І. [2].  

Метою статті є аналіз відношення студентів до самостійної роботи та 

представлення деяких елементів самостійної роботи при вивченні 

дисципліни «Іноземна мова». 

Ми розглядаємо визначення самостійної роботи, як таку діяльність 

здобувача вищої освіти, яка є запланованою викладачем з урахуванням 

потреб та інтересів студента і виконується ним самостійно під керівництвом 

викладача.  

Особливо актуальним стає питання правильної організації самостійної 

роботи під час воєнних дій, коли здобувачі вищої освіти не завжди можуть 

відвідувати лекції та практичні заняття. Проблемою також стає відсутність 

Інтернету, зв’язку, часу для підготовки або перебування в непристосованих 

до навчання місцях. До початку агресивного нападу на Україну студенти 

вимушені були не відвідувати заняття з причини карантину в зв’язку з Covid і 

тоді студентам не подобався варіант дистанційного навчання та самостійної 

роботи. Нами було проведено опитування здобувачів вищої освіти, де їх 

просили надати відповідь на запитання: «Яку форму навчання ви б вибрали, 

якщо б була така можливість?». 70% вибрали навчання в аудиторіі, 10% 

дистанційне навчання, 10% самостійну роботу і 10% індивідуальну роботу з 

можливістю працювати. Студенти наголошували, що вважають, що викладач 

повинен на занятті так пояснювати матеріал, щоб не виникало потреби у 

самостійному вивченні. Задачею викладача було пояснити необхідність 

виконання самостійної роботи і знайти такий її вид, який буде визивати 

цікавість і бажання у студента нею займатися. Навчити студента самостійно 
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працювати було складною задачею для викладача. Нами були знайдені ти 

види роботи, які студент виконував і отримував додаткові знання. Як показує 

практика ця робота стала дуже потрібною у наш час. Навчені працювати 

самостійно під час мирного життя, студенти продовжують це роботи і зараз. 

В деяких випадках це стало єдиною можливістю студента навчатися і 

спілкуватися з викладачем. В 2022 році ми повторили наше опитування з тим 

же самим питанням «Яку форму навчання ви б вибрали, якщо б була така 

можливість?» і отримали зовсім інші результати. 17% студентів 

проголосували за дистанційне навчання, 54% за самостійну роботу, 3% за 

індивідуальний графік навчання і 26% за навчання в аудиторії. 

Самостійна робота повинна носити творчий характер, бути пов’язаною 

з навчальним процесом, включати різні види роботи та контролю зі сторони 

викладача. Необхідно приймати до уваги правильне визначення кількості 

часу, яку будуть займати виконання завдань. Ми вважаємо, що  цільовими 

задачами самостійної роботи є навчити студента мислити, знаходити та 

аналізувати  необхідну інформацію, робити висновки з найденої інформації, 

розумно планувати свій час і спроможність донести до студентської 

аудиторії свої здобутки. 

Самостійна робота студента при вивченні іноземної мови планується з 

урахуванням того, що в групах студентів є здобувачі вищої освіти з різним 

рівнем знань. Розвиток інформаційних технологій дав змогу викладачам 

урізноманітнити види та типи завдань. На теперішній час одним з дієвих 

засобів самостійного навчання є навчально-інформаційний портал 

на  навчальній платформі Moodle. Портал дає змогу викладачам і студенти 

активно співпрацювати і у той же самий час дає змогу студенту працювати 

самостійно. 

Завдання для самостійної роботи з іноземної мови поділяються на 

навчальні обов’язкові, навчальні додаткові та творчі. Навчальні обов’язкові 
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націлені на тих студентів, які у воєнний час не мають змоги відвідувати 

заняття та займаються самостійно, але вони мають певні проблеми з часом, 

який можуть виділити на виконання завдань. Для таких студентів 

викладачами кафедри розроблені тестові завдання, які допомагають студенту 

перевірити засвоєний матеріал, а викладачу проконтролювати самостійну 

роботу студента та зрозуміти на які помилки звернути увагу. Навчальні 

додаткові пропонуються студентам, які хочуть отримати більш глибокі 

знання з предмету. Вони також є частиною навчальної програми, але 

включають різноманітний лексичний та граматичний матеріал на 

опрацювання певних тем і контроль свого рівня іноземної мови. Показовими 

у цьому випадку є тестові завдання для різних рівнів знання мови, які 

пропонуються провідним спеціалістами з вивчення іноземної мови, а саме 

FCE Practice Test (https://www.flo-joe.co.uk/fce/students/tests/index.htm), 

Grammar Exercises from native speakers (https://www.perfect-english-

grammar.com/grammar-exercises.html). Є матеріали метою яких стала 

підготовка здобувачів вищої освіти до складання єдиного вступного іспиту 

до магістратури. Увага студентів звертається на матеріали  таких сайтів як 

https://zno.osvita.ua/master/english/, https://courses.ed-era.com/courses/course. 

Особлива увага приділяється стратегіям підготовки до складання іспиту. 

Протягом семестру студенти самостійно опрацювують завдання в форматі 

єдиного вступного іспиту, вчаться знаходити правильні відповіді за певний 

проміжок часу, використовувати спеціальні стратегії, які допомагають 

зекономити час та знайти правильну відповідь. На занятті викладач разом зі 

студентами перевіряє виконання завдань, пояснює нюанси та тонкощі. Творчі 

завдання мають на меті розвиток навиків спілкування студентів іноземною 

мовою, вміння представити свої доробки, цікаво донести зміст до 

співкурсників, організувати дискусію та прийняти у ній участь. Такими 

видами роботи можуть бути презентації на тему заняття, вільну тему, на тему 

https://www.flo-joe.co.uk/fce/students/tests/index.htm
https://www.perfect-english-grammar.com/grammar-exercises.html
https://www.perfect-english-grammar.com/grammar-exercises.html
https://zno.osvita.ua/master/english/
https://courses.ed-era.com/courses/course
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своїх наукових досліджень або культурологічну тематику. Цікавим та 

розвиваючим навички прослуховування, розуміння та говоріння є такий вид 

роботи, як перегляд відеофільмів з подальшим їх обговоренням. Для 

студентів з невисоким рівнем знань таким навчальним серіалом, який не є 

нудним, має інтригу, гумор і при цьому акторів з класичною англійської 

вимовою є серіал Extra. Задача викладача поясняти студентам правильну 

методику перегляду серії, звернути увагу на типові складнощі і методи їх 

подолання, дати завдання до переглянутих серій. Серіал включає набір 

типових фраз для спілкування іноземною у різних ситуаціях. Фрази часто 

повторюються одній серії, переходять до іншої, що дає змогу студенту 

ненав’язливо запам’ятовувати  їх та користатися у подальшому. Цікавими 

завданнями може бути розігрування сценки якогось цікавого моменту з 

серіалу, або придумування свої кінцівки серії, чи передбачити, як 

розвернуться події у наступний серії. Важливо при цьому користуватися 

фразами героїв серіалу. 

Підсумовуючи усе вищесказане, можемо зробити висновок, що тільки 

правильна організація самостійної роботи, корисні та сучасні навчальні 

матеріали і внутрішня мотивація студентів зроблять цей вид роботи дійсно 

потрібним та необхідним і допоможуть досягнути поставлених цілей 

навчання. 
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