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Ein unbedeutender Rückgang der Exporte zeigte sich 2020 im Vergleich zum Jahr 2019 bei 

den Waren, die im gelben Feld liegen (Anstieg um 1%), und zwar bei solchen Produktkategorien wie 

Mehl und Getreide, Öl und Fette, Fleisch- und Fischprodukte, Honig, Arzneimittel, Papier und 

Pappe.  

Zusammenfassend ist es zu unterstreichen, dass entsprechend der durchgeführten Analyse die 

Warenstruktur des Außenhandels der Ukraine mehr als 33 Warengruppen umfasst, unter denen 

Getreide (28 %), Öl und Fette (14 %), Erze (10 %) und Tabakwaren (3%) überwiegen. Für die 

Ukraine ist es wichtig, die Exportstruktur zu optimieren, die Qualität der Exportprodukte zu 

verbessern und die wirtschaftliche und technologische Effizienz der Exportproduktion zu steigern. 

Von Bedeutung ist es auch, mit einzelnen Ländern bilaterale Abkommen zur Handels- und 

Wirtschaftskooperation abzuschließen [3]. Außerdem, um die strukturelle Optimierung des Exports 

anzuregen, muss erzielt werden, dass alle Währungs-, Zoll-, Steuer- und Außenwirtschaftsgesetze 

der Ukraine den Hersteller auf den Export moderner und fortschrittlicher Maschinen und 

Ausrüstungen ausrichten. 
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Volunteering - Das heißt auf Deutsch Freiwilligenarbeit oder Ehrenamt. Es ist eine Arbeit, bei 

der du kein Geld verdienst. "Freiwillig" bedeutet "aus freiem Willen heraus". Du machst etwas, weil 

du es gerne magst, nicht wegen Geld, Karriere, oder wegen deiner Eltern. Freiwilligenarbeit in 

Deutschland ist sehr beliebt [1]!  

Ein freiwilliger Einsatz in einem anderen Land ist eine bereichernde Lebenserfahrung. Es gibt 

viele Möglichkeiten für junge Leute aus aller Welt, sich in Deutschland zu engagieren. Das Angebot 

reicht von Sozial- und Umweltprojekten bis zu politischer Bildung [2]. 

Eine Freiwilligenarbeit in Deutschland kann ein paar Wochen dauern, oder ein paar Monate. 

Bei einem Short-Term Projekt arbeitest du 1-4 Wochen in einem Projekt. Es ist ideal, wenn du wenig 

Zeit hast und gerne mal eine Arbeit ausprobieren möchtest. Du bekommst normalerweise für diese 

Zeit einen Platz zum Schlafen und etwas zu Essen. Bei diesen längeren Projekten arbeitest du 1-12 
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Monate in einem Projekt. In dieser Zeit lernst du richtig viel und hast am Ende natürlich viel mehr 

Erfahrung, als bei einem kurzen Projekt [1]. 

Sie können auch studieren und sich in Ihrer Freizeit ehrenamtlich engagieren. In jeder Stadt 

gibt es soziale Projekte. Sie können dort flexibel für ein paar Stunden pro Woche mithelfen oder an 

einer bestimmten Veranstaltung mitarbeiten [1]. Für Mid-Term und Long-Term Projekte gibt es sehr 

viele Organisationen. Die bekanntesten sind: AFS, IJGD, IBG. Diese Agenturen bringen Freiwillige 

und Projekte zusammen. Sie helfen dir bei der Bewerbung und bei der Organisation [1]. Für 

Schulabsolventen bis zum Alter von 27 gibt es Jahresprogramme: Beim Freiwilligen Sozialen Jahr 

(FSJ) helfen sie in Kindergärten, Kultureinrichtungen, Sportvereinen, Krankenhäusern oder 

Pflegeheimen. Es ist eine gute Vorbereitungen für Berufe im sozialen Bereich. Wer sich für Natur, 

Umweltschutz und Landwirtschaft interessiert, kann ein Freiwilliges Ökologisches Jahr (FÖJ) 

absolvieren [2]. 

Der soziale Bereich der Freiwilligentätigkeit umfasst Tätigkeiten in einem Krankenhaus, einer 

Kindertagarten, einem Pflegeheim, mit Menschen mit Behinderungen, mit Flüchtlingen [2]. Die 

Ökologischer Bereich umfasst Freiwilligenarbeit auf einem Bauernhof, einem Markt, einem Bunde 

Naturshutz [2]. Der Kulturbereich umfasst Aktivitäten im Theater, Kulturzentrum, Museum, einzelne 

Veranstaltungen (z.B. Festivals, Konzerte) [2]. 

Eine der größten deutschen Freiwilligenorganisationen ist die Aktion Sühnezeichen 

Friedensdienste. Sie arbeitet vor allem mit Organisationen in Ländern zusammen, die unter dem 

Terror des Nationalsozialismus gelitten haben, bietet aber auch Friedensdienste in Deutschland. Ziel 

ist Aussöhnung und Verständigung zwischen Kulturen und Religionen [2]. 

Musiker ohne Grenzen e.V. sucht engagierte Musiker_innen, die gerne für mindestens drei 

Monate in die weite Welt ziehen, musizieren, Sozialprojekte unterstützen und musikalisches Wissen 

weitergeben möchten. Der Verein ist noch recht jung, aber es gibt für alle etwas zu tun. Melden kann 

man sich auch ohne Fremdsprachenkenntnisse [3]! Die Europäische Kommission fördert 

Freiwilligendienste in gemeinnützigen Einrichtungen in Europa. Teilnehmen können junge 

Menschen zwischen 17 und 30 aus Staaten der EU und Erasmus-Partnerländern. In der Stellenbörse 

gibt es viele Projekte in Deutschland [2]. 
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Brot ist eines der wichtigsten Lebensmittel, das die Menschen jeden Tag verbrauchen. Dieses 

Lebensmittelprodukt wird durch das Backen des Teigs erhalten, der mindestens aus Mehl und Wasser 

besteht. Meistens wird noch Salz hinzugefügt sowie auch Backpulver benutzt, solches wie Hefe. Für 

Brotproduktion benutzt man Weizenmehl und Roggenmehl, seltener Maismehl, Gerstenmehl und 

anderes.  
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